Détsky diagnosticky ustav, zakladni skola a skolni
jidelna
735 81 Bohumin = Sunychl

Minimalni preventivni program 2025/2026

1. Uved

Détsky diagnosticky uUstav Bohumin je specifické zafizeni s nepretrzitym provozem pro déti
s nafizenou Ustavni ¢i uloZzenou ochrannou vychovou, pfipadné jsou zde déti umistovany na
zakladné predbéiného opatfeni. DDU se nachazi za periferii mésta Bohumin jako sou¢ast méstské
¢asti Sunychl, kterd je svym charakterem spise venkovského razu. Déti zde Ziji mimo vétsi
spolecCenské déni. Budova zafizeni je obklopena prostornou zahradou se sportovnim htistém a
ohnistém. Areadl je vyuzivan jak béhem vyucovani, tak béhem odpoledni vychovné cinnosti.
Celkova kapacita zafizeni je 26 déti. Déti jsou rozdéleny do tfi vychovnych skupin po osmi, které
jsou koedukované. Déti jsou ubytovany v budové internatu. Podle pohlavi jsou déti ubytovany na
jednotlivych patrech, ktera jsou tfi. Na kazdém z téchto pater se nachdzi spolecenskd mistnost,
pokoje o dvou a# Etyfech postelich, spoleéna koupelnu a WC. Déti z DDU navstévuiji $kolu, kterd
je soucasti zafizeni a nachdzi se v protilehlé budové, ktera je s internatem spojena koridorem. V
této ¢asti je zakladni $kola, télocviéna, poditacovd ucebna a $kolni jidelna. Zaci jsou rozdéleni do
trid (dle celkového poctu zakl) podle véku ¢i dosavadnich znalosti, ¢asto je v jedné tfidé nékolik
roénikG vyucovéno najednou. Soucasti DDU je zachytné pracovisté, umisténé ve spojovacim
koridoru, kde jsou ubytovany déti zadrzené na uUtéku (doba pobytu je max. 48 hod). Kapacita

tohoto pracovisté jsou dvé osoby.



2. Vhitrni zdroje

Charakteristika DDU

Charakteristika budovy: Internat se nachazi v samostatné budové, ktera je propojena s budovou
zakladni Skoly a Skolni jidelny spojovacim koridorem.

V aredlu DDU je jesté dalsi budova, kterd slouZi jako kolarna, technické zazemi a garaze pro 2 auta.
Charakteristika interndtu: Internat se rozdélen na tfi patra, prizemi, 1. patro a 2. patro. Podle
aktualniho poctu se déti na tato patra rozdéluji, a to tak, aby byly oddéleny divky od chlapcu.
Charakteristika $koly: Ve $kole jsou déti rozdéleny do tfid podle véku na 1. a 2. stuper ZS. Jedna
se o diagnostickou tfidu v DU.

Kapacita DDU: 26 déti.

Materidlné-technické prostredi: Vzhledem k potfebam DDU je materidlné-technické prostiedi
pro preventivné vychovné aktivity hodnoceno jako dostacuijici.

Sociokulturni a ndrodnostni charakteristika déti: Déti umisténé v DDU pochazeji prevazné ze
socio-kulturné-ekonomicky znevyhodnéného prostfedi ¢i jinak nevyhovujiciho rodinného zazemi.
Déti jsou Ceské, popripadé romské narodnosti. V drtivé vétsiné ziji v Moravskoslezském kraji. Asi
polovina déti je medikovana a vétsi ¢ast je v péci pedopsychiatra. Jednd se o déti s poruchami
chovani ¢i zavaznymi psychickymi problémy.

Rizikovd prostiedi DDU: Satny, venkovni aredl DDU, WC, schodisté, t&locvicna, umyvarny, pokoje.
Zde vénuji pedagogové zvySenou pozornost aktivitam déti, aby predesli skrytému ublizovani Ci
kradezim, pripadné omezuji pocet déti v daném misté na minimum (stfidani po skupinach, na WC
samostatné apod.) DalSimi rizikovymi misty jsou mistni ¢erpaci stanice a bistro u jezera, kde déti
nakupuji alkohol a cigarety a je potfeba s témito podniky komunikovat.

Vnitini Fad: Vsichni zaméstnanci i déti jsou s vnitfnim radem i radem skoly obeznameni. Vnitini
Fad i R4d gkoly jsou vefejné dostupné.

Vedeni skoly, skolni poradenské pracovisté

Mgr. Patrik Ohnheiser — feditel

Mgr. Marek Czaniecki — zastupce reditele, krajsky koordinator

Mgr. Anna Thérova — etopedka

Mgr. Adam Harazim — etoped, vychovny poradce

Mgr. Petr Valsa — etoped, metodik prevence

Mgr. Adéla Plackova — psycholozka



Napln prace metodika prevence

Sestavuje Minimalni preventivni program.

Seznamuje s koncepci prevence ostatni pedagogy (pedagogické rady).

Realizuje vlastni aktivity Skoly zamérenych na prevenci rizikovych jev(.

Spolupracuje s tfidnimi uciteli a vychovateli a asistenty pedagoga v prevenci vyskytu

nezadoucich jevQ, vede je k angaZovanosti na realizaci planu.

Spolupracuje s vedenim skoly, vychovateli, kurdtory a zakonnymi zastupci.

Poskytuje informace z oblasti prevence ostatnim pedagogim.
- Spolupracuje s metodikem prevence v PPP Karvina.

- Prbéiné se vzdélava v oblasti prevence.

- Vede metodicky denik v reedukacnich zépisech v EVIXu

- Vyhodnocuje schranku davéry

3: Vnejsi zdroje

MSMT odbor institucionalni vychovy a prevence - Mgr. Martina Stépankova Stybrova — vedouci
oddéleni metodického Fizeni a podpory PRO (instituciondlni vychova)

email: martina.stepankovastybrova@msmt.cz

tel.: 234 811 331

PPP Karvind — Mgr. Michaela SkfiZzalova — metodik prevence
tel.: 597 582 371

e-mail: metodik@pppkarvina.cz

KU MSK Odbor $kolstvi, mladeZe a sportu — Mgr. Andrea Mat&jkova —
krajska koordinatorka prevence

tel.: 595 622 337

Détsky psychiatr
- MUDr. Dana Skfontova 553 711 881

- MUDr. Gabriela Jahtdka Vanikova 596 973 212

- MUDr. Jaroslav Matys 777 768 608



4. Monitoring

Oblasti monitoringu:

Vzhledem k evaluaci efektivity preventivné vychovnych Cinnosti jsou sledovany ctyfi oblasti.
Déti:

pohovory, intervence, pozorovani, kontakt s rodinou, dalSimi a jinymi blizkymi osobami, schranka
dlvéry, a dalsi.

Pedagogové, vychovatelé:

rozhovory, porady, zdznamy v dokumentacich.

Zakonni zastupci déti:

telefonické rozhovory, osobni pohovory, korespondence.

DDU jako celek:

pozorovani, porady, supervize.

5. Analyza vychozi situace

Cetnost vyskytu neZadoucich jevl je v ¢ase proménlivd a souvisi se skladbou déti a jejich
charakteristikou. V popredi se mezi nezadoucimi jevy projevuje zejména vulgarita a agresivita
déti. V pripadé agresivity se jedna o provokativni komunikaci, postuchovani az po fyzické nasili
mezi détmi navzajem, vyjimecné vici pedagogim. Ve vztahu k pedagoglim se nejcastéji jedna o
verbalni agresi. V prabéhu roku opakované evidujeme zarodky Sikany ci kratkodobé probihajici
Sikanu. Jedna se nejcastéji o psychickou formu Sikany, méné ¢asto fyzickou. Vulgarita se vyskytuje
predevsim mezi détmi navzajem, ale také vici zaméstnanclm. Evidujeme casté kradeze mezi
détmi. Jedna se o kradeze obleceni, elektroniky apod. DalSim problémem je koufeni déti. Je nam
znamo, Ze déti koufi béhem samostatnych vychazek a vikendovych ¢i prazdninovych pobytd, ale
tyto tendence maji i na spole¢nych akcich a také v prostorach DDU. Dal$im obéasnym jevem je
ni¢eni majetku DDU, nigeni zdi popisovanim, rozbijeni dvefi, ni¢eni ndbytku a bytovych doplik(.
S mensi ¢etnosti také dochazi ke zjisténi poziti omamnych latek, zejména alkoholu a marihuany,
a to vyjimecné po prichodu z osobnich vychazek, castéji po ndvratu z dovolenek. UZivani
marihuany je mezi détmi vnimano jako norma, zejména u starsich déti. Vyskytuji se zde také déti
uZivajici metamfetamin. Mezi jevy s ob&asnym vyskytem rovnéz patfi utéky z DDU. Okrajové se
objevuje zaskolactvi. S vy$Sim pramérnym vékem déti se zvySuje ¢etnost nevhodnych intimnich

aktivit mezi nimi navzdjem. V nékolika ptipadech jsme vysledovali tyrani a domaci nasili pachané



v,

na détech. Vzhledem k Siroké skale véku déti je potieba zajistit bezpeci mladsich a slabSich déti,
které se snadno mohou stat obétmi.
Nejcastéjsi problémové chovdni v DDU
Velmi ¢etné — vulgarita, verbdlni agrese mezi détmi navzajem, netolerance, kradeze
Cetné — fyzicka agrese, $arvatky, nesnasenlivost, koufeni
Méné ¢etné — vulgarita vGci pedagoglim, naznaky $ikany, sebeposkozovani, utéky z DDU
Obcasné — experimentovani s navykovymi latkami (zejména marihuana), sexudlné rizikové
chovéni a nevhodné intimni aktivity mezi détmi v DDU
S malou cetnosti — tyrani, domaci nasili paAchané na détech
Reseni problémového chovdni
Pfi teSeni problémového chovani zaujimame citlivy pfistup s pfihlédnutim k minulym
traumatickym zazitk(im a aktudlnimu stavu déti. Sledujeme, kdy je problémové chovani projevem
vnitfniho stradani, frustrace, stresovou reakci. Do feSeni problémi byva zahrnut komplexni
pedagogicky tym.
Na feSeni problémového chovani se podileji:

- etoped (metodik prevence a vychovny poradce)

- psycholog

- vedouci vychovatel

- vychovatelé, asistenti pedagoga

- tfidni ucitel

- feditel

- kurdtor v misté bydlisté

- zakonni zastupci

- détsky psychiatr

- PCR, Méstska policie

Zplsoby ovéreni efektivity intervence problémového chovani

- sledovani problémového chovani v ¢ase

- pohovory se vSemi zic¢astnénymi

- prace s kolektivem déti (intervencni sezeni s psycholozkou, intervencni a terapeuticka skupinova

prace, sebereflexni aktivity na vych. skupinach, komunitni feseni problému) - konzultace



s prislusnymi zaméstnanci DDU, porady (zejména ucitelé,  vychovatelé,
odborni pracovnici)

- komunikace se zakonnymi zastupci, kuratorem déti

- v pripadé potieby pouziti testeru na alkohol, popf. test na pfitomnost OPL v téle

- vyhodnocovani schranky dlvéry

6: Cile minimalniho preventiviniho programu

Cilem primarni prevence je zabranit vyskytu rizikového chovani, nebo co nejvice omezit Skody
pusobené jeho vyskytem mezi détmi. Minimdlni preventivni program je zaloZzen na podpore
vlastni aktivity Zaku, pestrosti forem preventivni prace se Zaky, zapojeni celého pedagogického
sboru zafizeni a spolupraci se zakonnymi zastupci Zakd a ostatnimi zainteresovanymi institucemi
podilejicimi se na prevenci socidlné patologickych jeva. Cilem je vytvaret podparny systém, ktery
détem pomlze utvaret hodnotové postoje, zapojovat se do vnéjsi spoleCenské sité, ktery

podporuje rozvoj a zvySovani dovednosti a kompetenci, opirajici se o silné stranky ditéte.

6.1 Cilové skupiny

Déti umisténé v DDU

Hlavni cilovou skupinou jsou déti, které jsou do DDU umistény na zakladé soudniho rozhodnuti
(pfedbézné opatfeni, ustavni vychova, ochranna vychova). U ¢asti déti je diagnostikovana
porucha chovani ¢i jeji projevy, u nékterych i mentdlni postizeni ¢i ADHD. Jde o déti, které se pred
umisténim do DDU dopoustély zakolactvi, nerespektovaly autority, utikaly zdomova, dopoustély
se drobné trestné Cinnosti, experimentovani s alkoholem a OPL a dalSich projevi spojenych se
socialné patologickymi jevy. VétSina z nich pochazi z dysfunkénich nebo nefunkénich rodin nebo

ze socio-kulturné-ekonomicky znevyhodnéného prostredi.

Zaméstnanci DDU

Jedna se o kvalifikované pracovniky s vysokoskolskym pedagogickym vzdélanim. Zaméstnanci
DDU se zu&astruji $koleni a vzdélavani, které tematicky zasahuji do oblasti prevence, ale také
zvysuji jejich odbornost, popf. jim rozsifuje repertodr nabidky aktivit pro déti. Zaroven jsou
seznameni o duleZitosti samostudia a vzajemném predavani si novych poznatk(. Pri vyskytu

vychovnych problém( spolupracuji s metodikem prevence, etopedy a psychology. Vsichni



zaméstnanci maji pfistup k odborné literatufe v knihovné DDU. V DDU se pravideln& pofradd
supervizni setkani s odborniky.

Zakonni zdstupci déti

Zakonni zastupci jsou pravidelné informovani o chovani, pfipadné prospéchu déti. Zaroven maji
moznost se na priibéh pobytu dotazovat kdykoliv v pribéhu roku. Pfi feSeni zavaznych situaci, ve
kterych figuruje jejich dité, jsou informovani neodkladné. Zakonni zastupci déti jsou zaroven
vybizeni a motivovani ke spolupraci s DDU a kuratorem v misté bydlisté. Déti jsou podporovany v

udrZovani ¢i obnovovani pozitivnich rodinnych vazeb.

6.2 Dlouhodobé cile

- Dité je schopno popsat alespon ramcoveé divody svého umisténi (ma nahled)

- Dité si uvédomuje nasledky svého chovani, osoby, které svym jedndnim poskozuje

- Dité si vybuduje vlastni mechanismy zvladani krizovych situaci, je schopno seberegulace
- Dité chape svou sounaleZitost se skupinou, nalezne svlij mozny pfinos pro spole¢nost
- Dité chape hodnotu rodiny a ma zajem budovat rodinné vazby

- Dité zna zasady zdravého Zivotniho stylu a uvadi je v praxi

- Dité umi jmenovat rizika uzivani navykovych latek ¢i socialnich siti

- Dité vnima dospélé osoby kladné, dvéruje jim

- Dité zna ¢innosti, kterymi je Zadouci vypliovat volny ¢as

- Dité je schopno rozpoznat patologické jedndani a vymezit se vici nému

- Pedagogové a vedeni podporuji intenzivni komunikaci napfi¢ personalem

- Pedagogové a vedeni diskutuji nové trendy v oblasti prevence

- Rodice déti si uvédomuiji svou roli v Zivotni situaci ditéte

- Rodice déti jsou ke svym potomkim otevienéjsi, hledaji nové vychovné postupy

- Rodi¢e déti vnimaji DDU jako spolupracujici organizaci, nikoliv jako nepfitele

6.3 Kratkodobé cile

- Dité umi udrzovat poradek ve svych osobnich vécech

- Dité je schopno kazdy den objektivné hodnotit své chovani
- Dité nachazi motivaci setrvat v zafizeni a spolupracovat

- Dité si pIni povinnou skolni dochazku



- Dité dokdaze korigovat své sklony ke koufeni, piti ¢i uzivani THC

- Dité dosahne Uspéchu ve Skolnich ¢i mimoskolnich aktivitach

- Dité zna rQizné zvyky jinych kultur, setka se s kulturni rozmanitosti

- Dité znd zaklady etiky a etikety

- Pedagogové se navzdjem informuji o vSech dilezitych informacich

- Pedagogové zajistuji détem zajmové aktivity

- Pedagogové zprostiedkovavaji détem kontakt s rodinou

- Pedagogové vedou déti k objektivnimu sebehodnoceni

- Pedagogové jdou détem prikladem, inspiruji je ve zvladani rizikovych situaci
- Vedeni nasloucha pedagoglm a vytvari privétivé pracovni prostredi

- Rodice se svymi détmi udrzuji pravidelny kontakt, berou si je na dovolenky

- Rodice poddvaji pedagoglim pravdivé a objektivni informace, spolupracuji

7. Aktivity minimalniho preventivhiho programu

Preventivni aktivity lze rozdélit do dvou skupin na aktivity specifické prevence, které jsou
zaméreny prfimo na konkrétni problematiku. Druhou skupinou jsou aktivity nespecifické prevence,

které podporuji zdravy zivotni styl, kondici, mordlni rozvoj apod.

7.1 Aktivity specifické primarni prevence

- Pfijem ditéte

- Skupinové intervence a terapie s etopedem a psycholozkou
- Individualni etopedické a psychologické intervence
- Komunitni sezeni

- Vecerni sebehodnoceni

- Besedy v ramci DDU

- Skupinové preventivni aktivity

- Tematické seminare

- Testy na pfitomnost navykovych latek

- Schranka davéry

- Vcasné informovani rodicti, OSPOD

- Realizace IPRODU



7.2 Aktivity nespecifické primarni prevence

—Sportovni aktivity mimo DDU (sportovni turnaje mezi domovy, dal$i sportovni akce)
—Z4jmové aktivity (podle zajmu déti je moZné navitévovat krouzky mimo DDU)

—Pobyty organizované DDU (3kola v p¥irodé, lyzarsky kurz)

—Kulturni a sportovni akce konané v blizkém okoli DDU (koncerty, divadlo, kino, sportovni akce)
—Spoleenské akce (jarmarky, prezentace DDU, soutéze, apod.)

—Poradani akci pro déti zajisténé externisty

7.3 MoiZnosti motivace

- Opatreni ve vychové

- Vychazky

- Krouzky

- Konzultace dalsi péce

- Lidsky aspekt (otevienost a vielost personalu)

- Aktivity nad rdmec béZzného provozu (navstévy kulturnich zafizeni apod.)

8. Financovani preventivni cinnosti

Prostredky na vzdélavani ucitel(i, na zapojeni externist(i, pobytové akce apod. jsou hrazeny z

rozpoctu zafizeni.

9. Evaluace

Slozeni kolektivu déti se v pribéhu skolniho roku 2024/2025 vyvijelo méné dynamicky, nez tomu
bylo v predchozich letech. Nedafilo se v dostatecném tempu premistovat déti do nasledné péce,
a to z nékolika dGvod(, hlavnim z nich jsou vS8ak omezené kapacity naslednych zafizeni a naprosta
nemoznost vracet déti do pavodnich rodin. Zafizeni mélo snahu zachovat jakousi flexibilitu a
prichodnost umistovani déti, presto zde vznikla skupina prakticky azZ tretiny déti, které stravily v
zatizeni i déle nez cely Skolni rok. Jednalo se predevsim o déti mensiho vzrlstu, nizsiho véku, které
byly zatizeny zdvaznymi psychiatrickymi diagndzami. Pro déti s podobnymi projevy existuji jen dvé

zafizeni, z nichz jednim je naSe odloucené pracovisté. Nékteré déti z uvedenych zfejmé setrvaji v



nasem zafizeni i ¢ast dalSiho Skolniho roku. V disledku toho jsme schopni prijmout méné déti, coz
se odrazi v poradniku déti ¢ekajicich na umisténi, ktery se nadale rozsifuje. To znamena, Ze déti v
ohroZujici Zivotni situaci ¢ekaji na umisténi déle a nastupuji do zafizeni ve stavu, ktery tomu
odpovida. S timto vyvstavaji nové vyzvy pro pedagogy naseho zarizeni. V kolektivu pedagogli se
ve Skolnim roce zintenzivnila potifeba vymény informaci — poradaly se setkani a porady, kde se
probiral stav nastupujicich déti, vhodné pristupy a moznosti. Vice nez v minulosti jsme kladli diraz
na tercidlni prevenci — tedy snazZili jsme se zajistit, aby se stav nastupujicich déti nadale
nezhorSoval, aby jim byla poskytnuta odpovidajici zdravotni péce (napf. Ié¢ba Zloutenky) apod.
Problémem se stala rovnéz silnd adaptace na prostredi, kdy déti vyZadujici predevsim stalost
vychovného prostredi, si na nase zatizeni zvykly, navazaly vztahy s pedagogy, aby nasledné byly
premistovana. Vzhledem k neménicim se kapacitam naslednych zafizeni Ize predpokladat, Ze s
obdobnymi vyzvami se budeme potykat i v nasledujicim Skolnim roce. Sledujeme rovnéz to, ze
déti, které nastupuiji, jsou déle vystavovany patologickym jevim, Ziji v zdvadovém prostredi a v
dobé nastupu jsou jiz s timto Zivotnim stylem spojeni. Nastupovaly tak déti zvyklé toulat se, utikat
z domu, zavislé na drogach, bez motivace k setrvani, neochotné pfipustit si, Ze by jim pobyt
pomohl. Casté&ji jsme tak celili utékim ze zafizeni, a to i hromadnym, kdy se déti vzajemné
motivovaly, podnécovaly, hecovaly se, kdo na utéku vydrzi déle. Déti jsme se k setrvani v zatizeni
snazili motivovat, avSak nedisponujeme dalSimi prostfedky, jak je k setrvani v zafizeni presvédcit.
Tim se ¢ast patologickych jevd, které se bézné vyskytovaly v zafizeni, pfesunula do prostredi
spolecnosti. Déti se na utécich dopoustély kradezi, loupezi, uzivaly navykové latky (predevsim
pervitin), ucastnily se bitek apod. Méli jsme informace o tom, Ze nékteré déti sdilely jehly k uziti
drog, ¢imz se dopoustély Sifeni Zloutenky. Vzhledem k jejich nepfitomnosti v zafizeni bylo obtizné
zajistit odpovidajici lé¢bu. Cetnost patologickych jevil sledovanych v zafizeni se tak docela sniila.
Tyto déti obvykle v zafizeni setrvavaly v klidu, snazily se nevyvolavat konflikty a dosahovat
dobrého hodnoceni, aby mély vétsi Sanci na uték (samostatné vychdazky, vychazka z pedagogy,

vylety).

S tim se poji i specificka prevence, ktera v zafizeni probihala. Ze strany pedagogl bylo nutné déti
vice informovat o negativnich dlsledcich nebezpecného chovani na utécich. Vénovali jsme se
prevenci siteni Zloutenky - zajistovali testovani déti, ockovani, ale i predavani vhodnych informaci
a zpusobd, jak sniZzovat rizika. Zajistili jsme externi prevenci tykajici se daného tématu ze strany

Zdravotniho Ustavu v Ostravé. Odbornici ze ZU Ostrava dorazili s programy, jako je prevence pohl.



prenosnych nemoci, prevence zavislosti a dusevni hygiena. S obdobnym programem dorazil do
zafizeni také Renarkon Ostrava. Programy byly konzultovany a planovany tak, aby se vzdjemné
doplfiovaly a déti tak mély mozZnost se interaktivné dozvédét vice o tématech, se kterymi se
potykaly. S moZznymi pravnimi dlsledky zavadové jednani déti seznamila v ramci projektu i
Méstska policie Bohumin. Uvedené programy byly kladné hodnoceny jak ze strany personalu, tak
i ze strany déti. V ramci specifické prevence probihaly Skolni workshopy a jiné formy vzdélavani
tykajici se predevsim vyse zminéné problematiky, ale také napriklad tématu naduzivani digitalnich
technologii. S détmi byla vedena etopedickd skupina zamétujici se na celou Skalu patologickych
jevd. Nové byla taky nékolika chlapclm s narusenou komunikaéni schopnosti poskytovdna

logopedicka péce pod dohledem klinickych logoped( — jednalo se o kazdodenni cviceni.

Aktivity nespecifické prevence se prolinaly napfi¢ vychovné-vzdélavacim procesem. Z extérnich
zdroju lze uvést napriklad besedu Hasi¢ského zachranného sboru Karvind nebo akce poradané
dobrovolnymi hasic¢i Kopytov. S praktickymi ukdazkami dorazila do zafizeni Celni sprava, a to v
doprovodu sluzebnich pst, kteti byli hlavnimi aktéry interaktivni besedy. Vhodné je zminit projekt
Uklidme Cesko, jeho? se jiz tradiéné nase déti Ucastni pod vedenim vychovatele. Déti se dale
Ucastnily fady exkurzi napf. do knihoven, Svéta techniky, divadla, muzei apod. Byly pro né
organizovany zazitkové akce jako stanovani, ndvstéva farmy, ale také projektové dny zamérené
na rdzné zemé svéta, kdy mély déti moznost seznamovat se s odliSnymi kulturami. Velkym a
novym prinosem pro nasi pedagogickou praxi byla rovnéZ pfitomnost terapeutické fenky Zigi,
ktera do prace pravidelné doprovazela nasi pani uditelku, pomahala détem vyrovnavat se se
stresem, nachdazet vztah ke zvifatim i sobé, ucit se trpélivosti a empatii. Déti zkratka mély moznost
seznamovat se s vhodnymi zpdsoby chovéni nejen v rdmci DDU, ale i v pestré $kéle kulturnich a

jinych zafizeni.

10: Plan akei primarni prevence na rok 2024/2025

V pribéhu skolniho roku 2025/2026 budeme volit akce pfimérené aktudlnimu sloZeni déti.
Predpokladame vsak, Ze budeme schopni zajistit celé spektrum preventivnich aktivit tak, jak
tomu bylo v prfedchozim Skolnim roce. Budeme naddle pokracovat v preventivnich
programech ve spolupraci s hasici, policisty a dalsimi externisty. Budeme se rovnéz Ucastnit
pravidelnych akci poradanych détskymi domovy (sportovni, kulturni) a také spolecenskych
akci (predvanocni jarmarky, apod.) v maximalni mozné mife. Budeme usilovat o mozZnost

zajisténi pobytd déti v pfirodé v ramci rekreacné sportovnich pobytld. Budeme se snazit



zapojovat nase déti do déni mimo zafizeni (navstéva krouzk(, ucast na spolecnych akcich,
soutézich). Pokusime se domluvit ndvstévy externich odbornikld v oblasti prevence, a to
napfiklad zinstituci jako je zdravotni Ustav v Ostravé, Renarkon ¢i sdruzeni Nebud' obét.
Nadale budeme pokracovat v jednoradzovych akcich, které mély mezi détmi velky Uspéch —
napriklad verejny uklid kolem KaliSova jezera, navstéva mistnich stfednich Skol, navstéva

Utulku apod.

11. DalSi dokumenty

Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice (Bila kniha)

Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském kraji na obdobi
2019-2027

AkEni plan realizace narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019/2021

Zakony:
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim vyssim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon)
¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
¢. 109/2002 Sh., o vykonu uUstavni nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich
¢.359/1999 Sb., o socialné prdvni ochrané déti
¢.94/1963 Sh., o rodiné
¢. 218/2003 Sb., o soudnictvich ve vécech mladeze
¢. 379/2005 Sb., k ochrané pred Skodami plsobenymi tabakem, alkoholem, ndvykovymi
latkami
¢. 257/2000 Sb., o probaéni a mediacni sluzbé
Vyhlasky:
¢. 48/2005 Sb., o zadkladnim vzdélavani a nékterych ndlezitostech pfi plnéni
povinné Skolni dochazky
¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych
zafizenich /soubor pedagogicko-organizacnich opatreni
¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, Zaka a studentu se specialnimi vzdélavacimi potrebami

a déti, zakl a studentl mimorddné nadanych



. 74/2005 Sb., 0 zajmovém vzdélavani

O O

.438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu Ustavni vychovy a ochranné
vychovy ve Skolskych zatizenich

Metodické pokyny a doporuceni:
20 006/2007-51 Metodicky pokyn k primarni prevenci socidlné patologickych jevi u déti,
zaku a studentl ve skolach a skolskych zafizenich

21149/2016 Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci
a fesSeni Sikany ve Skolach a skolskych zafizenich
21291/2010-28 Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a

mladezZe a jeho prilohy
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